
Hkk"kk ek/kqjh
¼d{kk&nwljh½

Mh-,-oh- izdk'ku foHkkx

Mh-,-oh- dkWyst izcU/kd=khZ lfefr
fp=kxqIr ekxZ] ubZ fnYyh&110055



leUo;d
MkW- fu'kk isf'ku

lgk;d
lquhrk vkuan
fu'kk 'kekZ

lykgdkj
MkW- m"kk 'kekZ

izFke laLdj.k
ysf[kdk% izse yrk xxZ

izdk'kd% 
Mh-,-oh- izdk'ku foHkkx
Mh-,-oh- dkWyst izcU/kd=khZ lfefr
fp=kxqIr ekxZ] ubZ fnYyh&110055
nwjHkk"k% 011&23503500
bZ&esy% dav.publication@davcmc.net.in

iw.kZr;k la'kksf/kr laLdj.k% tuojh] 2007
iqueqZnz.k% tuojh] 2023

dyk ,oa fp=kkadu%
HkkxhjFkh vkVZ LVwfM;ks] bZLV vkWQ DS$yk'k] ubZ fnYyh( 26486572

eqnzd%

ewY;% ̀

egÙoiw.kZ lwpuk
;g iqLrd dsoy Mh-,-oh- dkWyst izcU/kd=khZ lfefr] ubZ fnYyh }kjk izcaf/kr ,oa fu;af=kr fo|ky;ksa esa forj.k gsrq izdkf'kr 
dh xbZ gSA

   lokZf/kdkj lqjf{kr
● izdk'kd dh iwoZ vuqefr ds fcuk bl izdk'ku ds fdlh Hkkx dks Nkiuk rFkk bysDVªkWfudh] e'khuh] QksVksizfrfyfi] 

fjdkWfM±x vFkok fdlh vU; fof/k ls iqu% iz;ksx i)fr }kjk mldk laxzg.k vFkok izlkj.k oftZr gSA
● bl iqLrd dk forj.k ewy vkoj.k esa gh fd;k tk,xkA 
● bl izdk'ku dk lgh ewY; bl i`"B ij eqfnzr gSA jcM+ dh eqgj vFkok fpidkbZ xbZ iphZ ¼LVhdj½ ;k fdlh vU; fofèk 

}kjk vafdr dksbZ Hkh la'kksfèkr ewY; xyr gS rFkk ekU; ugha gksxkA
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‚Í⁄U¡ ∑§Ë Á∑§⁄UáÊÙ¥ ‚ ‚ËÅÊÙ,
ÃÈ◊ ‚ŒÊ ‚◊ÿ ¬⁄U ©UΔUŸÊ–
øË¥≈UË  ‚  •’  ÃÈ◊  ‚ËÅÊÙ,
◊„UŸÃ  ‚  •Êª  ’…∏UŸÊ––

ßäÊ⁄U-©UäÊ⁄U ◊Ã »§¢U∑§Ê ∑Í§«∏UÊ,
∑Í§«∏UŒÊŸ ◊¥ „UË «UÊ‹Ù ∑Í§«∏UÊ–
‚ŒÊ ‚◊ÿ ¬⁄U ¬ÊΔU ¬…∏UÙ,
ŒËŸ-ŒÈÅÊË ∑§Ë ◊ŒŒ ∑§⁄UÙ––

∑§èÊË Á∑§‚Ë ‚ Ÿ ∑§⁄UÙ ‹«∏UÊß¸,
Á◊‹-¡È‹∑§⁄U ⁄U„UŸ ◊¥ „UË èÊ‹Êß¸–
•¬Ÿ ’«∏UÙ¥ ∑§Ê ‡ÊË‡Ê ¤ÊÈ∑§Ê•Ù,
∑§Êÿ‹ ¡Ò‚ ◊ËΔU ’Ù‹ ‚ÈŸÊ•Ù––

1



v. ŸËø ÁŒ∞ ª∞ flÊÄÿÙ¥ ◊¥ ¡Ù ΔUË∑§ „Ò¥U, ©UŸ ¬⁄U (✓) Áø„U˜Ÿ ‹ªÊß∞ó

∑§. ‚Í⁄U¡ ∑§Ë Á∑§⁄UáÙ¥ ‚ŒÊ ‚◊ÿ ¬⁄U •ÊÃË „Ò¥U–
ÅÊ. ∑Í§«∏UÊ ßäÊ⁄U-©UäÊ⁄U »§¢U∑§ŸÊ øÊÁ„U∞–
ª. Á∑§‚Ë ‚ ‹«∏UÊß¸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸË øÊÁ„U∞–
ÉÊ. ∑§Êÿ‹ ¡Ò‚ ’Ù‹ ’Ù‹Ÿ øÊÁ„U∞–
æU. •¬Ÿ ’«∏UÙ¥ ∑§Ê ‚ŒÊ ‡ÊË‡Ê ¤ÊÈ∑§ÊŸÊ øÊÁ„U∞–

w. ŸËø ÁŒ∞ ª∞ ¬˝‡ŸÙ¥ ∑§ ©UàÃ⁄U ∞∑§ flÊÄÿ ◊¥ ŒËÁ¡∞ó

∑§. „U◊¥ ‚Í⁄U¡ ∑§Ë Á∑§⁄UáÊÙ¥ ‚ ÄÿÊ ‚ËÅÊŸÊ øÊÁ„U∞?
ÅÊ. øË¥≈UË „U◊¥ ÄÿÊ Á‚ÅÊÊÃË „ÒU?
ª. ∑Í§«∏UÊ ∑§„UÊ° «UÊ‹ŸÊ øÊÁ„U∞?
ÉÊ. „U◊Ê⁄UË èÊ‹Êß¸ Á∑§‚ ◊¥ „ÒU?

x. ∑§ÁflÃÊ ∑§Ê ÿÊŒ ∑§⁄U∑§ ∑§ˇÊÊ ◊¥ ‹ÿ ∑§ ‚ÊâÊ ‚ÈŸÊß∞–

y. •¬ŸË ∑§ˇÊÊ ∑§ Á‹∞ ∑Í§«∏UŒÊŸ ∑§Ê Á«Ué’Ê ’ŸÊß∞– ß‚ ’ŸÊŸ ∑§ Á‹∞ ∑§Êß¸ ¬È⁄UÊŸÊ ªàÃ ∑§Ê Á«Ué’Ê 
ÿÊ ¡ÍÃ ∑§Ê Á«Ué’Ê ‹ ‹ËÁ¡∞– ß‚∑§ øÊ⁄UÙ¥ Ã⁄U$»§ ¬È⁄UÊŸË •ÅÊ’Ê⁄U ÿÊ ¬È⁄UÊŸÊ ∑§Ê$ª¡ Áø¬∑§Ê ŒËÁ¡∞– 
‚ÍÅÊ ¡ÊŸ ¬⁄U ßSÃ◊Ê‹ ◊¥ ‹Êß∞–

2

∏



Bhd dke djsa

3



4



5



⁄U‹ªÊ«U∏Ë ÉÊÊ¥‚‹ ‚ÈÕ⁄UË Õ∑§ÊŸ 
¬ÊΔU‡ÊÊ‹Ê „UÁ⁄UÿÊ‹Ë Á∑§ŸÊ⁄U ø„Uø„UÊ„≈U

nknh dk xk¡o

6



»Í§‚, ’Ê⁄U,
Á‹πÊÿÊ,

ŒÊÒ«∏U, Á‹π,
‹«∏UÁ∑§ÿÊ°, 
ŒÍ⁄U, Á∑§ŸÊ⁄U, 
¡È‹, ‚ÈÕ⁄UË

7



esgur dk Qy

¤ÊÊÁ«∏UÿÊ° ∑¢§∑§«∏U øÈ¬øÊ¬ „ÒU⁄UÊŸË ‚ÊÁÕÿÊ¥
              ¬„È°UøÃ ÃÊÁ‹ÿÊ° ◊ÈÅÿ •äÿÊ¬∑§ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ

8



÷Ë ∞∑§ ∑§ÊŸ ◊¥ ‹ªÊ ÁŒÿÊ „ÒU– ÁflŸÊŒ ∑§ •Êª ‹ªÊÃ „UË ¤ÊÊÁ«∏UÿÊ¥ ∑§Ê …U⁄U ⁄UÊπ „UÊ ªÿÊ– ◊ÒŒÊŸ 
◊¥ •’ ¤ÊÊÁ«∏UÿÊ¥ •ÊÒ⁄U ∑¢§∑§«∏UÊ¥ ∑§Ê ÁŸ‡ÊÊŸ Ã∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU–
    S∑Í§‹ πÈ‹ ªÿÊ „ÒU– S∑Í§‹ 
•ÊŸ flÊ‹ ‹«∏U∑§ „ÒU⁄UÊŸ „UÊ∑§⁄U 
◊ÒŒÊŸ ∑§Ê ŒπÃ „Ò¥U– ÉÊ¢≈UË ’¡Ã 
„UË ‚’ ‹«∏U∑§ ◊ÒŒÊŸ ◊¥ ¬„È°UøÃ 
U„Ò¥–  ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ∑§ ’ÊŒ ∞∑§-∞∑§ 
∑§⁄U∑§ ‚È⁄U‡Ê •ÊÒ⁄U ©U‚∑§ ‚ÊÁÕÿÊ¥ 
∑§Ê ◊¢ø ¬⁄U ’È‹ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– 
◊ÈÅÿ •äÿÊ¬∑§ ∑§„UŸÊ ‡ÊÈM§  
∑§⁄UÃ „Ò¥U, ̂ •Ê¬ Á¡‚ ‚Ê$»§-‚ÈÕ⁄U 
◊ÒŒÊŸ ◊¥ π«∏U „Ò¥U, fl„U ßŸ 
‚’∑§Ë ◊„UŸÃ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „Ò¥U–” 
◊ÈÅÿ •äÿÊ¬∑§ ∑§ ßÃŸÊ ∑§„UŸ 
¬⁄U ÃÊÁ‹ÿÊ° ’¡ ©UΔUË¥– ÃÊÁ‹ÿÊ° L§∑§Ÿ ∑§ ’ÊŒ ‚È⁄U‡Ê •ÊÒ⁄U ©U‚∑§ ‚ÊÁÕÿÊ¥ ∑§Ê ßŸÊ◊ ÁŒ∞ ª∞– 
•’ ‚’ ‹«∏U∑§ ©UŸ‚ ’„ÈUÃ åÿÊ⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

9
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◊Ê° •ÊÒ⁄U ŒÊŒË •ê◊Ê Ÿ ’„ÈUÃ ‚ ¬∑§flÊŸ 
’ŸÊ∞ „Ò¥U– 

◊„U◊ÊŸ •ÊŸ ‡ÊÈM§ „UÊ ª∞ „Ò¥U– ◊„U◊ÊŸÊ¥ ∑§ 
•ÊŸ ¬⁄U ªËÃÊ ∑§∑§ ∑§Ê≈UÃË „ÒU–

∑§∑§ πÊŸ ∑§ ’ÊŒ øê¬Ê ªÊŸÊ ‚ÈŸÊÃË „ÒU– 
⁄UàŸÊ ◊¡ŒÊ⁄U øÈ≈U∑È§‹ ‚ÈŸÊÃË „ÒU– 

       ◊Ê° ªËÃÊ ∑§Ê ∞∑§ Á«Ué’Ê ŒÃË „ÒU–

ŒÊŒË •ê◊Ê ‚’∑§Ê ⁄U‚ªÈÀ‹ Áπ‹ÊÃË „ÒU–
πÊŸÊ ‡ÊÈM§ „UÊŸ ¬⁄U ‚’ πÊŸÊ πÊÃ „Ò¥U– 

ªËÃÊ ∑§ Á¬ÃÊ¡Ë ‚’∑§Ê œãÿflÊŒ ŒÃ „Ò¥U–

  

1 2

∏



v. ŸËø ÁŒ∞ ª∞ flÊÄÿÊ¥ ∑§Ê ¬…∏U∑§⁄U ‚„UË (✓) ÿÊ ª‹Ã (✘) ∑§Ê ÁŸ‡ÊÊŸ ‹ªÊß∞ó

∑§. ªËÃÊ Ÿ ⁄¢Uª-Á’⁄¢Uª ªÈé’Ê⁄UÊ¥ ‚ ÉÊ⁄U ∑§Ê ‚¡ÊÿÊ–
π. •ÊŸ¢Œ Ÿ ªËÃÊ ∑§Ê »Í§‹Ê¥ ∑§Ê ªÈ‹ŒSÃÊ ÁŒÿÊ–
ª. ªËÃÊ ∑§Ë ‚„UÁ‹ÿÊ° ‚È’„U „UË •Ê ªß± ÕË¥–
ÉÊ. ⁄UàŸÊ ’„ÈUÃ ‚Ê⁄U ªÊŸ ªÊÃË „ÒU–

æU. ªËÃÊ ∑§ Á¬ÃÊ¡Ë ‚’∑§Ê œãÿflÊŒ ŒÃ „Ò¥U–

w. ŸËø ÁŒ∞ ª∞ ¬˝‡ŸÊ¥ ∑§ ©UàÃ⁄U ∞∑§ ‡ÊéŒ ◊¥ Á‹Áπ∞ó

∑§. ªËÃÊ Ÿ •¬ŸÊ ∑§ÊÒŸ-‚Ê ¡ã◊ ÁŒfl‚ ◊ŸÊÿÊ?
π. ªËÃÊ ∑§ ÷Êß¸ ∑§Ê ÄÿÊ ŸÊ◊ „ÒU?
ª. «UÊÚÄ≈U⁄U øÊøÊ ∑§„UÊ° ‚ •Ê∞ „Ò¥U?
ÉÊ. ◊„U◊ÊŸÊ¥ ∑§ •ÊŸ ¬⁄U ªËÃÊ Ÿ ÄÿÊ ∑§Ê≈UÊ?
æU. ŒÊŒË •ê◊Ê Ÿ ‚’∑§Ê ÄÿÊ Áπ‹ÊÿÊ?

x. ŸËø ÁŒ∞ ª∞ ‡ÊéŒÊ¥ ‚ flÊÄÿ ’ŸÊß∞ó

ŒÊŒË,  ¡ã◊ÁŒŸ,  øÈ≈U∑È§‹,  ªÈ‹ŒSÃÊ,  œãÿflÊŒ

y. •Ê¬ •¬ŸÊ ¡ã◊ÁŒŸ ∑Ò§‚ ◊ŸÊÃ „Ò¥U, ∑§ˇÊÊ ◊¥ ’ÊÃøËÃ ∑§ËÁ¡∞–

1 3



nk¡r dk nnZ

∑§⁄UÊ„U •Ê‹Sÿ ‹Ê¬⁄UflÊ„UË ∑§áÊ ∑È§À‹Ê flÊÿŒÊ ÁŸàÿ

•ÊŸ¢Œ Á’SÃ⁄U ¬⁄U ‹≈UÊ „ÈU•Ê ∑§⁄UÊ„U ⁄U„UÊ „ÒU– Ã÷Ë fl„UÊ° «UÊÚÄ≈U⁄U •Ê ¬„È°Uø–
«UÊÚÄ≈U⁄U — (•ÊŸ¢Œ ‚ ¬Í¿UÃ „ÈU∞) ÄÿÊ ÃÈê„UÊ⁄U ŒÊ°Ã ◊¥ ŒŒ¸ „ÒU?
•ÊŸ¢Œ — ¡Ë „UÊ°, ’„ÈUÃ ŒŒ¸ „ÒU!
«UÊÚÄ≈U⁄U — (•ÊŸ¢Œ ∑§Ê ◊È°„U πÊ‹∑§⁄U ŒπÃ „ÈU∞) ÃÈê„UÊ⁄U ŒÊ ŒÊ°ÃÊ¥ ◊¥ ∑§Ë«∏UÊ ‹ª ªÿÊ 

„ÒU– ŒÊŸÊ¥ ŒÊ°Ã ÁŸ∑§Ê‹Ÿ „UÊ¥ª–

•ÊŸ¢Œ — ŒÊ°Ã ÁŸ∑§Ê‹Ÿ ¬⁄U ÃÊ ’„ÈUÃ ŒŒ¸ „UÊªÊ! ◊⁄UÊ ◊È°„U ÷Ë •¡Ë’-‚Ê ‹ªªÊ!
«UÊÚÄ≈U⁄U — ÿ„U ‚’ ÃÈê„UÊ⁄UË ‹Ê¬⁄UflÊ„UË •ÊÒ⁄U •Ê‹Sÿ ∑§Ê ŸÃË¡Ê „ÒU–
•ÊŸ¢Œ — ◊Ò¥ ∑§÷Ë-∑§÷Ë ’˝È‡Ê ∑§⁄UÃÊ ÃÊ „Í°U–
«UÊÚÄ≈U⁄U — ∑§÷Ë-∑§÷Ë Ÿ„UË¥, ÁŒŸ ◊¥ ŒÊ ’Ê⁄U ’˝È‡Ê ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ∑È§¿U ÷Ë πÊŸ ∑§ 

’ÊŒ ∑È§À‹Ê ∑§⁄UŸÊ ÷Ë ’„ÈUÃ ¡M§⁄UË „ÒU–
1 4
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